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Давным-давно солнышко пожелало всем спокойной ночи и спряталось за тучку. Cолнышку тоже нужен отдых и сон. А девочке Тане, как она говорит, сон не нужен. Не любит Таня укладываться спать. Не нравится ей, что нельзя бегать, играть, песни петь. За окном темнота, а темноты Таня опасается. Лежит Таня в кроватке, и вдруг слышит, как в комнате кто-то тихонечко ступает.
— Ты кто? – спрашивает Таня.
— Я фея Дрёма. Я проверяю, кто из детишек не спит, и кому нужно помочь крепко уснуть. Ты почему не спишь, милое дитя?
— Я не люблю спать, — говорит Таня. – Я люблю играть и петь.
— Давай мы с тобой поиграем и споём, — сказал фея Дрёма. – Вот такая игра: мы будем с тобой по очереди называть слова, связанные со сном. Ты, Таня, начинай, а я продолжу.
И Таня начала: «Ночь, темнота, сон, баю-баю, кроватка, подушка, одеяло…»
А фея Дрёма продолжала: «Соня-засоня, Дрёма, спокойной ночи…»
Когда слова закончились, Таня и фея начали петь песню, но не громкую, а тихую. Она называлась «Колыбельная»:
«Спи, моё солнышко,
Спи, мой цветочек,
Спи, засыпай
Мой в горшочке росточек.
Спите детишки,
Бай-бай, сладких снов,
Пусть в этих снах побеждает любовь»
Когда Таня крепко уснула, фея Дрёма поняла, что её помощь больше не требуется. Она расправила крылья и улетела куда-то далеко, к другим детям или в своё царство снов.
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